Colombie-Britannique - certains vivent plus de 100 ans !
lIs vivent longtemps et mettent beaucoup de temps &
se reproduire. Les sébastes ne s'éloignent pas de leurs
habitats naturels, ce qui les rend trés sensibles & la
pression exercée par la péche.

La reproduction et la croissance du sébaste

sont lentes. La situation de certaines espéces
est préoccupante pour la conservation, une
aide supplémentaire est nécessaire.

Alors que des restrictions de péche commerciales

et récréatives ont été mises en place dans 162 aires de
conservation du sébaste depuis 2007, la situation de
certaines espéces comme celle du sébaste aux yeux
jaunes continue d’étre préoccupante en matiére de
conservation.

Des mesures supplémentaires sont
indispensables pour aider & reconstruire,
protéger et soutenir les populations

de sébastes.
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Les 162 aires de conservation des sébastes (ACS)
qui couvrent 4 800 km? d’eaux coétieres en C.-B.
représentent I'un des plus grands réseaux marins
ou la fermeture de la péche est axée sur la conser-
vation dans la région de la Colombie-Britannique.
La plupart des activités de péche, y compris la
péche récréative au flétan et la péche au
saumon, sont interdites dans les 162 ACS.

E/J Reléchez les prises accidentelles de
sébastes. Pour celq, il vous faut posséder et utiliser
un dispositif de descente.

»
@ Prolegez ies sébastes en évitant les
zones ol la concentration de sébastes est impor-
tante lorsque vous poursuivez d’autres espéces.

Respectez iareglements, les

limites de péche et les fermetures de péche.

Pour plus d’informations, visitez :
www.dfo-mpo.gc.ca/conservation-des-sébastes

CHERCHEZ LES RENSEIGNEMENTS SUR LES PECHES
F'sh'n ACTUELLEMENT DISPONIBLES SUR L'APPLICATION
1sni
9 FISHING BC DU SPORT FISHING INSTITUTE OF BC

ﬁ) SPORT FISHING ——
@@ LN IR / OSpar{ Fishing Advisory Board

Representngfhe Spor Fishing Comnantysioce 1964

Photos : avec la permission de eikojonesphotography.com

Soyez coresponsable pour que la péche récréative
soit durable dans la région du Pacifique

Protégez e
les sébastes

Le sébaste aux yeux jaunes est inscrit
comme « espéce préoccupante » en
vertu de la Loi sur les espéces en péril (LEP)
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Les taux de survie s’améliorent lorsque les sébastes sont rapidement
descendus et libérés avec un dispositif de descente.

a l'utilisera I oude d’une autre canne ou d’un freuil dont la ligne est lestée.

En moins de 2 minutes, descendez votre prise capturée involontairement dans
la profondeur la plus prés du lieu de capture. N
\
o

0 Manipulez le sébaste le moins possible et portez des gants pour préserver la 4,5 - 0 métres

couche protectrice visqueuse du poisson. h
Les sébastes dont la vessie natatoire

est gonfiée auront besoin d’aide
pour descendre sous la surface,
sinon ils mourront.

Types de dispositifs de descente les plus courants

La pince aidant a relacher la pression est fixée a la mdachoire du pois- {/
son et se détache automatiquement lorsque la profondeur est atfteinte. y

La vessie natatoire «
fermée » se dilate

pendant la descente. Au cours de I'ascension, les sébastes

subissent une dilatation des gaz internes
qui met leur vie en danger en augmen-
tant le volume de la vessie natatoire,

30 - '| 5 pieds en gonflant leurs yeux et en poussant
I'estomac jusque dans leur bouche.

Une pince a ressort est attaché a la méachoire, puis
elle est activée manuellement pour libérer le
poisson a la profondeur choisie.

Un hamecon inversé, sans ardillon

et alourdi est attaché & la méchoire,

lorsque la profondeur correcte est
atteinte et que le sébaste a récupére,

le poisson s’éloigne de I'hamecgon
en nageant.

9 - 4,5 métres

Qu’est-ce qu’un barotraumatisme
et pourquoi est-ce un danger
pour le sébaste ?

De nombreux poissons avec des arrétes ont des vessies

natatoires pour réguler la flottabilité et leur permettre de
monter et de descendre dans la colonne d’eau, mais le
sébaste d une vessie natatoire « fermée » qui ne s’adapte
pas aux changements de pression rapides pendant

f I’'ascension, ce qui cause une dilatation des gaz.

La vessie natatoire du
sébaste est « fermée ».

Sébaste aux yeux jaunes

Lutilisation d’un dispositif de descente pour rapprocher
60 + pieds rapidement les sébastes de la profondeur ou ils ont été
i capturés permet a ces gaz internes de décompresser et
18+ métres & la vessie natatoire de revenir & la normale.

Sébaste a bandes jaunes

Sébaste cuivré



